
 Nähanleitung Oscar    

              

                                                                                                                                                                                                                         

Abteilung 3 Schulpsychologie 

 

OSCAR 

 

 

 

Material 

 Stoff 

 Bügeleisen 

 Schere 

 Nähmaschine oder Nadel und Faden 

 Vlieseline oder Vliesofix 

 Material fürs Schnittmuster 

 Stecknadeln 

 

 

 

Zuerst schneiden Sie die Handpuppenteile zu. Sie benötigen den 

Körper 2x. Für die Vorderseite falten Sie den Stoff 1x. Legen Sie 

dann das Schnittmuster mit dem Stoffbruch auf die Kante und 

stecken Sie es fest, damit es beim Schneiden nicht verrutscht. 

Schneiden Sie die Vorderseite aus. Denken Sie dabei an die 

Nahtzugabe. Wiederholen Sie das Vorgehen für die Rückseite. 

Schneiden Sie Hände, Brust, und Augen aus rosafarbenem, 

hellgrauem und weißem Vlies zu. Alternativ können statt der 

aufgenähten Augen auch große „Kulleraugen“ verwenden; die 

werden zum Schluss auf die fertig genähte Handpuppe 

aufgeklebt. 

 

 
 

 

Legen Sie das hellgraue Stück Stoff nun auf die spätere 

Vorderseite der Handpuppe und nähen Sie es an den schwarzen 

Vliesstoff fest. Sticken Sie im nächsten Schritt in Orange die Nase 

drauf. Mit schwarzem Faden sticken Sie nun ihrer Handpuppe 

einen lachenden Mund. Nähen Sie die Augen an und sticken sie 

zwei kleine schwarze Punkte als Pupillen. Zum Schluss nähen Sie 

die Händchen fest (s. Zeichnung 2, Schritte 1-5) 

 

 

 

Legen Sie dann Vorder- und Rückseite so aufeinander, dass die 

späteren Außenseiten der Handpuppe aufeinander liegen. Nähen 

Sie beide Seiten „auf links“ zusammen; die Unterseite muss 

natürlich offen bleiben. 
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Wenden. Fertig. 

 

Quelle Bilder von Hannah Swoboda 

 

 


